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GiZèle 
Biographie

Pas très douée en pâtisserie, GiZèle ne rentre pas dans le 
moule .... Comment est-elle née sur scène ?

Ah ! Bonne question !  Comme souvent les idées fusent dans 
sa tête, tout est parti de sa phrase habituelle : «J’ai une idée» !
Personnalité atypique, idée atypique !  Schizophrène profes-
sionnelle, GiZèle a plusieurs métiers, mais celui d’humoriste, 
c’est son coup de coeur, parce que rire, c’est dans sa nature.

Mais en y réfléchissant bien, depuis son état spermazoïdal, 
elle avait déjà une attirance pour le spectacle.  Il lui manquait 
juste un peu de confiance en elle et beaucoup d’estime de 
soi.  Les épreuves de la vie ont fait leur travail, et un jour, hop ! 
Prenant son courage à 10 doigts, après avoir écrit un sketch 
de ses 5 doigts, elle est montée sur la scène ouverte du King 
Of Comedy Club à Bruxelles. 

Après quelques expériences scéniques, ne faisant rien 
comme les autres, elle s’est offerte un cadeau d’anniversaire :
écrire son spectacle et le jouer devant un parterre de potes, 
dans un vrai théâtre.   Défi réussi, ils ont ri !  Bon ok, faire rire ses 
amis, c’est fastoche ... pour se compliquer la tâche, il lui a donc 
fallu écrire un nouveau spectacle.  Et celui-là, GiZèle voulait 
qu’il ait un sens réel, qu’il fasse rire, mais qu’il fasse passer éga-
lement un message bienveillant au public.  Sa vie étant par-
semée d’animaux, de poils et de tout ce qui va avec, GiZèle, 
l’humoriste engagée pour les animaux, était née. 

Tout au long de ses représentations, elle bosse. Elle joue.  Elle 
revoit son texte.  Elle l’adapte.  Elle le teste.  Le re-teste.  GiZèle 
joue pour le public, pour les associations qui défendent la 
cause animale, pour faire passer un message sur le bien être 
des animaux, sur l’importance de les respecter.  Parce que 
sans eux, on ne pourrait même pas rigoler.  Parce que sans 
eux, le monde est fade.  Parce que sans eux, ce spectacle 
n’existerait pas !

Le leitmotiv de GiZèle : Si tu vas mal, sniffe un animal !

_________________________



GiZèle 
Le spectacle

À Poils !, c’est LE spectacle qui met en lumière nos animaux 
de compagnie, et qui rétablit enfin LA vérité : ils bouleversent 
notre quotidien, ils foutent le bordel dans notre maison, mais 
on leur pardonne tout, bien plus qu’à nos propres mioches !  
Un One Womanimal Show qui incite le public à sniffer son ani-
mal pour garder le moral au poil !

Un spectacle inédit, sur un thème jamais abordé, un poil at-
tendrissant, un poil cracra, et surtout une touffe de poils dé-
janté, ce one woman show poilant et bourré d’énergie est fait 
pour les amoureux des animaux !  Et pour celles et ceux qui 
souhaitent enfin connaître la vérité sur le pouvoir qu’ils ont sur 
nous , ces deux heures d’humour sont une véritable déclara-
tion d’amour !

Venez vous  y poiler !

Pour son spectacle «À poilS !» créé en 2019, GiZèle a souhai-
té mettre en avant une thématique qu’elle connaît bien : 
les  animaux  !  Un sujet qui touche une belle brochette de la 
population, en sachant que plus de 70% de celle-ci vit avec 
un animal !  Et c’est bien connu, les personnes qui vivent avec 
un poilu ont de l’humour ...

Aux yeux de l’artiste, derrière son spectacle, derrière le fait 
de se divertir, il est important de transmettre un message qui 
ouvre la  piste de la réflexion.  C’est pourquoi son spectacle 
amuse drôlement bien, mais sensibilise également le public à 
la responsabilité qu’engendre une adoption.  

«À poilS!», un spectacle drôle, réaliste, un tantinet moqueur, 
avec un poil d’émotion.  

Et pour amplifier son  message envers le bien-être des ani-
maux, GiZèle soutient régulièrement les associations ani-
males en redistribuant une partie de ses bénéfices.

Écrit et interpété par GiZèle

_________________________



GiZèle 
Calendrier

Dates précédentes

2024
• Quiévrain - Salon du Bien-être animal, les 10 ans !
• Jemeppe/Sambre - Festival Poilant
• Boussu - Centre Culturel de Boussu
• Auderghem - Centre Culturel d’Auderghem
• Saint-Georges - Centre Culturel de Saint Georges
• Louvain-la-Neuve - Ferme du Biéreau
• Morlanwelz -  Centre Culturel de Morlanwelz-Carnières

2023
• Charleroi - Théâtre Royal La Ruche
• Jemeppe/Sambre - Centre Culturel | Festival Poilant
• Auderghem - Centre Culturel d’Auderghem
• Charleroi - La Ruche Théâtre Royal
• Liège - La Comédie en Île
• Liège - Théâtre À la courte échelle
• Boussu - Centre culturel de Boussu
• Fauvillers (Bastogne) - Espace culturel Ferme Simon
• Louvain-la-Neuve - Espace culturel La Ferme du Biérau
• Ath - Centre culturel d’Ath
• Sambreville - Centre culturel d’Auvelais
• Beauraing - Centre Culturel 

2022
• Charleroi - Théâtre Royal La Ruche
• Woluwe-Saint-Lambert - Salle communale
• Gembloux - Festival Poilant - Centre Culturel

2021 • 2020 • 2019
• Falaën - Festival Poilant
• Jemeppe-sur-Sambre - Centre Culturel
• Falaën - Plein air
• Florennes - Salle Le Passage Oublié
• La Louvière - Théâtre Le Palace
• Boussu - Institut scolaire de Boussu
• Perwez - Refuge Sans Collier
• Philippeville - Refuge Équichance

_________________________

Dates futures

2025
• 3 octobre • Louvain-la-Neuve - Ferme du Biéreau

FRANCE • Du 5 au 25 juillet • FESTIVAL D’AVIGNON
• 30 mai • Beauraing - Centre Culturel

• 24 mai • Nethen - Espace Culturel 
• 14 mars • Morlanwelz - Centre Culturel

• 8 février • Courcelles - Centre Culturel
• 24 janvier • Sambreville - Centre Culturel

2026
• Auderghem - Centre Culturel 

• Louvain-la-Neuve - Ferme du Biéreau



GiZèle 
Réseaux sociaux_________________________

«Un excellent moment durant lequel nous nous 
sommes bien amusés et avons bien rigolé»

Noël & Caroline

C’était génial ! Impatiente de vous faire découvrir 
au reste de ma famille !

Christine

«On se retrouve tellement dans les situations 
jouées, et quelle énergie !»

Anne-marie

«Je me suis tapé des barres,
c’était incroyable !»

Johan

«Encore merci pour cette magnifique soirée !  
Nous sommes «juste» venus passer un moment 
en famille, et nous avons reçu bien plus que cela.  
Un spectacle drôle durant lequel nous avons rigo-
lé tous les 3 du début à la fin, un fameux challenge 

!  Des larmes de rire et d’émotion.  En plus d’une 
humoriste talentueuse, j’ai découvert une per-

sonne engagée qui aime vraiment les animaux.

Angélique

«Vous nous avez fait rire du début à la fin, des 
moments hilarants dans lesquels nous avons 

reconnus nos animaux.  Il y a même eu un 
moment émouvant durant lequel vous nous 

avez arraché une larme ! J’ai été super ravi 
d’être venu vous voir, bonne continuation !

Yann

Capsule vidéo

«Si t’es pas con, dis stop à l’abandon !»

113.000 vues
1433 likes
142 commentaires

gizeleshow
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Contacts_________________________
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